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PITALUL DE PSIHIATRIE

SCHITU-GREC] !
i

NR, _IFD | ANUNT

~ SPITALUE DE PSIHIATRIE CRONICI SCHITU GRECI, com. Schitu, sat Greci,

str. Satul Nou nr. 2, jud. OLT, organizeazd CONCURS DE RECRUTARE pentru
ocuparea urmatoarelor posturi vacante, pe perioada nedeterminati, dupa cum
urmeaza:

1 post de inginer, grad profesional Il, nivel studii S, Serviciu Tehnic-
Administrativ.

1 post asistent medical debutant, specialitatea dietetica, nivel studii PL, sectia
de psihiatrie Il.

Conditii generale :

a) are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene
sau a statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplind de exercitiu;

e) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza,
atestata pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de
unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu
serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie
sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditii specifice:

% Pentru inginer grad profesional Il:

Studii universitare de licenta absolvite cu diploma, respectiv studii superioare
de lunga duratd absolvite cu diploma de licentd sau echivalents in domeniul
stiintelor ingineresti.

Vechime minimum 6 luni, in specialitatea studiilor necesare exercitarii functiei

< Pentru asistent medical debutant, specialitatea dietetica:
Studii de scoala sanitara postliceala sau echivalenta, absolvite cu diploma sau

studii postliceale  prin echivalare, absolvite cu diplom&, conform HG
nr.797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare,
promotiile  1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare,
specialitatea nutritie si dietetica

1. Dosarul de concurs trebuie sa contina in mod obligatoriu urmitoarele
documente:

a) cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului autoritatii sau institutiei

publice organizatoare,

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atest3 identitatea,

potrivit legii, dupa caz,

c) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta

efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atest3 indeplinirea
conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publica,



d) carnetul de munca sau, dupa caz, adeverintele care atestd vechimea in munca,
in meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie,

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rdspundere ca nu are antecedente
penale care sa-| faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

f) adeverintd medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata
cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate;

g) curriculum vitae.

2. Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data,
numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul
Sanatatii.

3. In cazul documentului prevazut la alin. (1) lit. €), candidatul declarat admis la
selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu
are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul
cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

4. Actele prevazute la alin. 1 lit. b,c,d vor fi prezentate si in original in vederea
verificarii conformitatii copiilor cu acestea.

5.Certificat de membru eliberat de Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania (avizat anual) si adeverintd pentru
participare la concurs, pentru posturile de asistent medical medicind generala si
asistent medical dietetica.

ETAPELE DE CONCURS INGINER :
1. Selectie dosare,

2. Proba scrisa,

3. Proba de interviu.

ETAPELE DE CONCURS ASISTENT MEDICAL.:
1.Selectie dosare,

2. Proba scrisa,

3. Proba de interviu

CONDITII DE DESFASURARE A CONCURSULUI:

1. Data si locul depunerii dosarelor de inscriere la concurs - in termen de 10 zile
lucratoare de la data afigarii/publicarii anuntului (ultima zi de depunere a dosarelor 20
martie 2018, ora 14%) la sediul Spitalului de Psihiatrie Cronici Schitu Greci, jud. Olt.

2. Selectia dosarelor de inscriere -21.03.2018 -22.03.2018.

3. Data probei scrise -29.03.2018, ora 109

4. Data probei de interviu—in termen de 4 zile lucratoare de |la data probei scrise.

5. Ora si locul desfasurarii probelor — Sediul Spitalului de Psihiatrie Cronici Schitu
Greci, str. Satul Nou, nr. 2, com. Schitu, sat Greci, jud. Olt.

Bibliografia, actele obligatorii la dosarul de inscriere si relatii suplimentare se
pot obtine de la Compartimentul RUNOS din cadrul Spitalului de Psihiatrie Cronici
Schitu Greci, telefon 0249482388, persoana de contact Marinescu Danut.
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Spitalul de Psihiatrie Cronici

Schitu Greci, judetul Ot
Tel: {0249) 482303/482388 Fax: (0249) 482388
E-mail : spitalulschitu@gmail.com

TEMATICA : \

o

"\ * S/
Inginer, grad profesional Il, nivel studii-=S—"

. Legea 95/ 2006- Titlul VII - Spitale

Ordinul 914/ 2006 - Anexa nr. 1
Legea 319/ 2006- Capitolul 11l si IV
Ordinul 2861/ 2009 norme privind organizarea si efectuarea inventarierii

elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii

. H.G 273/ 1994-Capitolul 1l si Il

Legea 10/ 1995 - Capitolul Ill
Legea 50/ 1991 - Art. 3- Art. 5

BIBLIOGRAFIE:

Inginer, grad profesional Il, nivel studii S.

. Legea 95/ 2006 privind Reforma in domeniul sanatatii Republicata

Ordinul 914/ 2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care

trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei de
functionare

Legea 319/ 2006 a securitatii si sanatatii in munca

Ordinul 2861/2009 norme privind organizarea si efectuarea inventarierii

elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii

. H.G 273/ 1994 pentru aprobarea regulamentului privind receptia

constructiilor

Legea 10/ 1995 privind calitatea in constructii, Republicata

Legea 50/ 1991 privind autorizarea executarii lucrarilor in constructii,
Republicata.



. Snitalul de Psihiatrie Cronici

Schitu Greci, judetul Ot
Tel: {0249) 482303/482388 Fax: (0249) 482388
E-mail : spitalulschitu@gmail.com

TEMATICA

Asistent medical debutant,specialitatea-dietetica,nivel studii PL

. BAZELE ALIMENTATIEI RATIONALE. GRUPELE DE ALIMENTE.

Alimente de origine animala: carnea si produsele derivate din carne, produse
piscicole,

Lapte si derivate lactate, oua si preparate din oua.

Alimente de origine vegetala: cereale, fainoase si produse de patiserie, legume Si
zarzavaturi, fructe.

Grasimi vegetale, produse zaharoase si produse de cofetérie, condimente si bauturi.

. NOTIUNI DE IGENA ALIMENTARA.

Cerinte igenico-sanitare fatd de pastrare, transport si pregatirea alimentelor,

Cerinte igenico-sanitare fatd de unitatile de alimentatie colectiva, blocul alimentar din
spitale.

Toxiinfectii alimentare.

. TEHNICILE SPECIALE DE PREGATIRE A PREPARATELOR DIETETICE.

Dietoterapia in patologia gastro-intestinala: ulcer gastric, duodenal,enterie,rectocolite,
diaree si constipatie.

Dietoterapia n patologia hepatobiliara, hepatita epidemica, hepatita cronica, criza
hepatica, icter, colecistite, litiaza biliara.

Dietoterapia in patologie pancreatita.

Dietoterapia in patologie nutritionala: carente nutritive, obezitate, diabet zaharat,guta,
hiperlipidemii.

Dietoterapia in patologia osteoarticularea: osteoporoza.



- Dietoterapia n patologia cardio-vasculara: infarct miocardic, insuficienta cardiaca,
ateroscleroza, HTA.

- Dietoterapia in patologie in sagvina.

- Dietoterapia in patologie urinara: glomerulo-nefrite, sindrom nefrotic, litiaza
urinara,insuficienta renala.

- Dietoterapia in patologie aparatului respirator: pneumonii, pleurezii,tuberculoza
pulmonara.

- Dietoterapia in bolile infectioase.

- Dietoterapia in raport cu alte tratamente.

Nota: candidatii vor cunoaste pentru fiecare afectiune: definitia, simptomatologia,

tratament igenico-dietetic.

. TIPURI DE DIETE (REGIMURI) PARTICULARE.
- Dieta hidrica.

- Regimul hidrozaharat.

- Regimul lactat.

- Regimul lactofainos vegetarian.

- Regimul vegetarian si de cruditati.

- Regimul desodat.

- Regimul hipoglucidic.

- Regimul hipolipidic.

- Regimul hipocaloric.

- Regimul hipoprotidic

- Regimul alimentar desensibilizant(antialergic).
- Regimul alcalinizant.

- Regimul acidifiant.

. ORDINUL MS. NR.1101/2016 PRIVIND APROBAREA NORMELOR DE
SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITAREA INFECTIILOR ASOCIATE
ASISTENTEI MADICALE iN UNITATILE SANITARE.

. ORDINUL NR. 961/2016 PRIVIND APROBAREA NORMELOR TEHNICE PRIVIND
CURATAREA,DEZINFECTIA S| STERLIZAREA iN UNITATILE SANITARE PUPLICE
SI PRIVATE, TEHNICI DE LUCRU SI INTERPRETARE PENTRU TESTE DE
EVALUARE A EFICIENTEI PROCEDURII DE CURATENIE S| DEZINFECTIE,
PROCEDURILORRECOMANDATE PENTRU DEZINFECTIA MAINILOR, iN FUNCTIE
DE NIVELULU DE RISC, METODELOR DE APLICARE A DEZINFECTANTELOR
CHIMICE iIN FUNCTIE DE SUPORTUL CARE URMEAZA SA FIE TRATAT.

. ATRIBUTIILE ASISTENTULUI MEDICAL DE NUTRITIE SI DIETETICA.

- Fisa Postului.



BIBLIOGRAFIE

Asistent medical debutant,specialitatea-dietetica,nivel studii PL

1. Dr. Constantin Borundel-Manual de medicina intemé pentru cadre medii-Editura All 1994-
2002

2. Dr. lulian Mincu-Elena Marinescu-Alimentatia Rationala si Sanatea-Ed.Sport-Turism 1984

3. Dr. C. Bocimea-Manual Boli infectioase-Ed.Infoteam 1995.

4. Dr. V. Mogos-Manual de nutritie si dietetici-Ed.

5. Dr. Lucretia Titiricd-Urgente Medico-Chirurigicale-Sinteze pentru cadre medii-Ed.Medical
1994-202.

6. Dr. V. Mogos-Alimentatia in bolilie de nutritie si metabilism-Vol | si II-Ed. Didactici si

Pedagogica-Bucuresti.
7. Controlul infectiilor:
- ghid privind curatenia, dezinfectia si sterluzarea in umititile de asistenti medicali-Autor:
Institul de Sanatate Publica Bucuresti-Editat in anul 2001.
8. Dr. Daschievici si Dr. Mihdilescu-Editura Medicald-Manualul de chirurgie pentru cadre
medii 1995.
9. Ord. MS. Nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia, prelucrarea,
depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu modificirile si complectarile
ulterioare.
10. Ord. MS. Nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare.
11. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania /2009.
12. Ord. Nr. 961/2016 — Normeslor tehnice privind curétarea, dezinfectia si sterlizarea in
unitétile sanitare publice si private, Tehnicii de lucru si interpretarea pentru testele de evaluare



